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Nytt ansikte till Händer
Nu förnyar vi tidningen Händer
med ny layout, nytt bildspråk
och nytt kommunikationstänk.

Det första numret av Händer kom ut år
1993. Idén bakom det första numret är
samma idé som ligger bakom tidningen
idag – att fungera som ett forum för
Sterisols kunder, leverantörer och an-
ställda, samt även myndigheter och
andra intressenter. Det gör vi bland
annat genom att skriva om saker som
händer i bolaget och informera om våra
specialområden.

Tidningen Händer är alltså en vik-
tig del av vår marknadsföring. Under-
sökningar vi genomfört har visat att
tidningen är populär och efterfrågad
bland våra olika målgrupper. Förutom
att våra allmänreportage varit populära
så har artikelserien ”Värt att veta om
huden” varit mycket uppskattad.

Men det finns inget som inte kan
bli bättre – eller hur? Därför drar vi nu
igång en process där vi förnyar Sterisols
ansikte utåt – vilket i allra högsta grad
innefattar Händer. Med förnyelse menar
vi inte bara layout utan även kom-
munikation och bildspråk i övrigt. Vi
har en ny röd tråd för vår kommunika-
tion som genomsyrar företaget och
som vi kommer att följa i allt vi tar oss 
för i framtiden.

Trevlig läsning! Björn Rylander

Händer är en kund- och leverantörstidning om hudvård från Sterisol AB i Vadstena.

Sterisol Konsumentserie inom kort på marknaden!  
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Företagshälsovården på Scania
har under en tid gått igenom de
hudprodukter som används. 
Resultatet är nu klart.

När Scanias interna arbet har genom-
förts och resultatet nu är klart, har man
fastnat för ett grundkoncept om fyra
olika produkter. Dessa kommer efter-
hand att finnas på samtliga arbetsplat-
ser. Ewa Hamlin, företagssköterska och
projektledare, berättar att det gjordes
en hel del tester innan beslutet om vilka
produkter och leverantörer som skulle 
väljas fattades. 

– Under inventeringen konstaterade vi
att det finns massor av olika sorters
hudvårdsprodukter inom Scania. Målet
var att hitta bra, allergitestade och så
miljövänliga produkter som möjligt och
dessutom några stora och effektiva
företag som kunde leverera det vi 
önskade. Valet föll slutligen på Sterisol. 

– Vi testade flera olika företag, men
Sterisol var de som kunde uppfylla våra
hårda krav på att ha ett komplett utbud

av helt konserveringsfria och vissa par-
fymfria produkter. Att Sterisol dessut-
om är ett svenskt företag är roligt.
Miljömedvetenheten som företaget har
är också ett starkt skäl till valet, säger 
Ewa Hamlin. 

Scania använder sig av fyra grund-
produkter; vanlig tvål, grovtvål för
smutsigare händer, dusch- och schampo 
samt handkräm. 

– Samtliga produkter uppfyller våra
hårt ställda krav. Det kan dock finnas
några arbetsplatser där man behöver
annat rengöringsmedel, till exempel 
målerier. 

Scania började med att introducera
Sterisols produkter i Södertälje, som 
följdes av Oskarshamn och Luleå. 

– Vi har inte hört något om produk-
terna. Och det är positivt! När ingen
säger något så är det bra i det här före-
taget. Vi ska sätta upp tydligare infor-
mation om hur man använder produk-
terna, för att underlätta vid bland annat
grovrengöring. Men i övrigt fungerar 
allt väldigt bra, säger Ewa Hamlin. 
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Duscha på rätt sätt! 
I dagens samhälle duschar vi ofta. Det
innebär hårda påfrestningar för huden,
som inte hinner återproducera sitt
naturliga skydd. Vatten är uttorkande
för huden, och är huden torr och narig
är den dessutom ömtålig och mer 
känslig för irriterande ämnen. 

Så här gör du för att duscha
rätt:

• Blöt håret och kroppen

• Stäng av vattnet (eller gå ur dusch
strålen), och tvätta håret och 

kroppen. Skölj ordentligt så att alla 
duschprodukter försvinner helt.

• Duscha inte för varmt! Kropps-
tempererat, ca 37 grader, är lagom.

• Duscha inte för länge, ett par 
minuter räcker. Ju längre du duschar,
desto mer ökar uttorkningen, som 
kan leda till eksem.

• Avsluta med att duscha kallt. Det 
stänger hudens porer och undviker 
uttorkning.

• Känner du dig torr efter att ha 
duschat – smörj in med hudcreme 
eller hudlotion.

Scania storsatsar på Sterisol

Faktaruta

Kundnyheter




