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HANDER

EN TIDNING OM HUDVARD FRAN STERISOL AB N R 2 2002

Huden bestér av tre skikt: dverhuden,
|aderhuden och underhuden. Overhuden &
det yttersta skiktet och den del av huden som
tar emot " de varstasmallarna”. Den &r bara
en tiondels millimeter tjock — eller réttare
sagt tunn — och av det stér en liten del,
hornlagret, for den huvudsakliga barriér-
funktionen.

Fyralager celler

Overhuden bestér av mangder med celler.
Det handlar framst om tre olika celltyper,
varav keratinocyter & dominerande — och
som man hor pa namnet & keratinet en viktig
besténdsdel i dessa. De andra celltyperna &r
pigmentcellerna melanocyter, som skyddar
mot solljus, och de Langerhanska cellerna,
som &r viktiga for hudens immunforsvar.

Om man tittar pa 6verhuden i ett ljus-
mikroskop kan man se fyralager celler i
olika utvecklingsstadier. Celldelningen sker
langst ned i skiktet. | och med att nya celler
bildas och delas forflyttas de andra uppét.
Under den vandringen mognar cellerna och
andrar utseende. N&r de har nétt allra hogst
upp i hudlagret, till hornlagret, dor de och
bildar den slutliga strukturen.

Det vi ser av huden — med bara 6gat — & med
andra ord ddda hudceller, som kontinuerligt
faller av kroppen. Bara under den tid det tagit
att |asa texten hit har du férmodligen tappat
omkring 40 000 hudceller...

Livslangden for en hudcell & ungefér 15-30
dagar.

Hornlagret skyddar mest
Hornlagret — det yttersta lagret i Overhuden —
ar inte mer &n 0,02 millimeter tjockt, men
fungerar anda som den allra viktigaste
barridren. | en normal hud ligger de déda
hudcellerna tétt packade har och innehdller
catio procent vatten. Lipider (fetter) ligger
mellan cellerna och fungerar som ett

Var radd omdin
epidermis!

- Det frammande (for en del av ossi alla fall) ordet i rubriken
= kommer fran grekiskans” epi” som betyder ytter och ” dermi”
som star for hud.

Det handlar alltsa om den skyddande 6verhuden

—och om hur viktigt det ar att skéta om den.
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SUBCUTIS
(Under hud)

sammanfogande murbruk. N&r huden utsétts =~ Genomskarning av normal hud.

for alltfor stora yttre pafrestningar kan llustration: Eva Hall, KI.

lipiderna l6sas upp, vilket gor att vatten-
avdunstningen dkar. Om huden torkar ut
krymper hornlagrets celler och skrumpnar.
D4 bildas sma sprickor i hornlagret, vilket huden. Det gor man till exempel genom
kan ledatill att det forlorar sin skyddande att inte anvanda starkare hudvards-
funktion. produkter 8n vad som behovs.

Och genom att alltid vélja

produkter av god kvalitet.

huden faktiskt &r, s& &r det inte svéart att
forsta att det &r viktigt att ta hand om

Véarda huden

En ynkationdels millimeter... Om man
tanker pa hur tunn den skyddande Gver-

Fem liter svanmarkt
handrengoring!

Serisol kan erbjuda &nnu en svanméarkt

hudvardsprodukt.

Nu uppfyller &ven Handrent i femliter sférpackning
kriterierna for att anvanda Nordens

officiella miljoméarkning.

Bakom svanmarkningen ligger en genom-
gripande foréndring och fornyelse av
produktens recept. Handrent tillverkas nu av
andra, &hnu mer miljévanliga ravaror,

—Vi har provat oss fram till ett miljovéanlig-
are recept som samtidigt bibehdaller produk-
tens effektiva, rengdrande egenskaper, sdger
Jan Eklund, produktutvecklare och laborato-
riechef pa Sterisol.

— Dessutom har vi bytt parfymé&mnen och
plockat bort de parfymravaror som EU:s
expertgrupp skissat som allergena, fortsétter
Jan Eklund.

Nya parfymkrav

| dag kravs ingen annan redovisning av
parfymamnen an ordet " parfum” eller
"aroma’ pa kosmetikaprodukters innehdlls-
deklaration. EU:s expertgrupp har dock
listat 28 parfymravaror som allergena och
som inom en snar framtid maste innehdlls-
deklareras. Forberedel searbetet for detta
pagér fortfarande, men Sterisol har alltsa
redan nu plockat bort de listade &mnena ur
Handrent.

Sterisol
|

Handrent

Hfrdrens
Handrent i Sterisol System® & Hinidreni
sedan |énge en effektiv produkt
vid svar smuts och & omtyckt i
framforallt verkstadsindustrier.
En bidragande orsak till populari- i
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Hirnareigiing
teten & att den & fri fran T H
lsningsmedel, friktionsmedel Detergens & M

samt konserveringsmedel och

darmed skonsam mot huden. al

—Vid tester som gjorts pa verkstader - —
har den nya Handrent upplevts som

minst lika bra och ofta béttre &n den

tidigare, konstaterar Jan Eklund.

Handrent finns bade i femlitersforpackning marknaden. Kraven hdjs dessutom

(art nr 4440) och i 0,7-literspase (art nr successivt sd att produkten standigt ska
4481). Det &r dock bara den stora forpack- horatill de basta ur miljéhanseende.
ningen som & svanmérkt. Sedan tidigare har Sterisol licens for
svanméarkning av tva andra produkter.
Flytande tval i Sterisol System® 0,7-

Handrent i femlitersforpackning (art nr 4440)
ar numer miljomarkt med svanen.

Svanen staller manga krav
I bedémningen om en tv&l produkt ska fa litersférpackning (art nr 4811, parfymerad)
svanmérkas tas hansyn till dess belastning ~ Plev for ndgra & sedan Nordens forsta
p&miljon under hela livscykeln, frén rvara ~ Svanmarktatval —och féljdes av " syster-
till avfall. Dessutom stélls kvalitets- och produkten” oparfymerad Flytande tval
funktionskrav; produkten ska vara minst (art nr 4810) i 0,7-liters-

lika bra som likvardiga produkter pa forpackning.

Serisol pa Elmia
Arbetsmiljo

Sterisol var somvanligt en av utstéllarna pa Elmia
Arbetsmiljé — Nordens viktigaste massa pa
arbetsmiljéomradet.

Massan genomfordes 14-16 maj i Jonkoping efter att de senaste &ren
ha haft Stockholmsméssan som hemvist.

— Det hér & en méassa som vi bara ska varamed pa Den &r ett bra
Sétt att visa upp nyheter pa; for sdval gamla som nya kunder, sager
Jan V &gebrant, forsaljningschef pa Sterisol. Exempelvis presentera-
des Sterisol Ogondusch med nyutvecklad skyddshuv dver flaskans
spolkopp och Sterisol Hudcreme i 3-litersférpackning.




Serisol Ogondusch &r nu
annu tryggare att anvanda.
En ny skyddshuv gér att
spolkoppen ar battre
skyddad mot smuts och
damm.
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Ny skyddshuv gor
Serisol Ogondusch

annu battre

kunder och anvandare. Och att kunddialog
kan resulterai vidareutveckling och for-
béttring av befintliga produkter.

Pa den tidigare modellen av Sterisol
Ogondusch tacks spolkoppens dversta kant av
ett lock. | sérskilt utsatta miljoer kan det inne-
béra att damm och smuts nér spolkoppen.

Den nya modellen har istéllet en skyddshuv
som tacker hela spolkoppen och skyddar pa
sAvis béttre.

L att att hantera

Skyddshuven tas av pa samma enkla,
snabba sétt som locket; ett bestémt slag
med handen pa huven gor att den lossnar —
huven &r sedan |&tt att ta bort.

Sterisol Ogondusch & CE-mérkt och bestér
av en plastflaska med steril koksaltldsning
(0,9 %). Vid dgonskada ger Sterisols
produkt snabbt den viktiga forsta hja pen
innan man kommer till 18&kare. Det & viktigt
att spolningen av 6gat sker kontinuerligt
under transport till |akare. Sterisol Ogon-
dusch &r Ié&tt att ta med och den koncentre-
rade, mjuka strélen gor att hela vétske-
mangden tréffar 6gat. Detta ger en lang

témningstid; catio minuter. Vid léngre
resvég till 18kare bor ytterligare flaskor
tas med.

Sterisol Ogondusch levererasi form av
barbart vaggfaste med tva flaskor och
vaggskylt (art nr 4635), som véggfaste
med fem flaskor och véggskylt (art nr

4630) samt som refillflaska (art nr 4631).

Samtliga flaskor & engangsflaskor och
innehaller en liter vétska.

Oppnad flaska med 6verbliven

vétska ska kastas.

Sommar, ljusare tider — och
en ny, ljus hemsida fran
Serisol!

Knappa genast in
www.sterisol.se pa din dator
och upplev var frascha
hemsida!

Efter drygt tva &r var det dags att ge
Sterisols webbplats ett nytt ansikte. Hur bra
en hemsida &n fungerar, sa vill man efter en
tid férnya den — inte minst utseendeméassigt.
Slutresultatet sldpptesi borjan pajuni; en
luftigare, ljusare upplevelse. Och snabbt
omtyckt av kunder och andra bestkare.

Inte bara utseendet & nytt. Vi har &ven
forsokt géra den &nnu mer | &ttillgénglig och
enkel att anvénda. Nu kan du exempelvis
soka efter vara produkter med saval
artikelnummer som ord i produktnamnet;
exempelvis " hudcreme”.
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Fréan produkterna kan du sedan ga vidare
och hémta aktuella varuinformationsblad
for respektive produkt.

Passa pa att taen "tur” bland véra nya sidor
redan nu. Och valkommen att bestka

dem med jdmna mellanrum!

Det & Oppet nar du vill!

Planera
ordern infor
semestern!

Sterisol kommer att vara semester-
stangt vecka 28 och 29.

Utleveranser sker under vecka 27
och borjar darefter pa nytt vecka 30.

Om du kan planera inkopen sa att
vart orderkontor har din order senast
den 27 juni, s hinner vi skicka
leveransen fore semestern.

Ordrar som kommer in sent under
vecka 27 samt under vecka 28 och 29
levereras vecka 30.

Under perioden 1/6-1/9 stanger
kontoret kl 13.00 pa fredagar.

Vi pa Sterisol dnskar alla kunder

en trevlig sommar!
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Serisol vaxer hos
varldsledande
|akemedel sforetag

Novo Nordisk A/S— ett av Europas mest expansiva foretag inom
l |akemedel sbranschen — valjer Serisols hudvardsprodukter till
sin nyutbyggda fabrik i Hiller6d.
Sedan tidigare finns Serisols produkter hos de flesta av
|&kemedel sforetagets anlaggningar i Danmark.

Insulinpennan, NovoL &, tillverkas under stranga hygienkrav pa Novo Nordisks anlaggning i Hillerod,
Danmark. Foto: Novo Nordisk A/S.

Novo Nordisk A/S &r vérldsledande inom
produkter for diabetesbehandling och i
Europa har man héften av den totala
insulinmarknaden. Féretaget & kanske
mest kéant for att 1985 ha lanserat
NovoPen® — vérldens forsta insulinpenna.
Utvecklingen av ndlar och olika injektions-
hjalpmedel har ocksa starkt bidragit till
foretagets snabba till vaxt.

Bygger for 4,5 miljarder

Novo Nordisk har idag omkring 16 000
anstallda vérlden 6ver — ca 10 000 av dem
finnsi Danmark — och expanderar snabbt
(omséttning 2001: 23,7 miljarder danskakr).
Barai & skaman byggaanl&ggningar i
Danmark for omkring 4,5 miljarder danskakr.
| Hillerdd bygger foretaget en ny fabrik
som ska producera preparat for blddarsjuka

samt en fabrik som skaframstélla
doseringssystem.

—Novo Nordisk & en mycket stor kund for
oss i Danmark och den véxer stadigt. Till
den senaste nya fabriken i Hilleréd har vi
installerat 50 nya Sterisolvaggfasten. Men
totalt pa fabrikernai Hillerod ska vi
installera 500 nya vaggfasten i samarbete
med ISS, sager John Frederiksen pa
Foersom Sterisol.

Valjer noggrant

Sterisols produkter anvands pa alla danska
Novo Nordisk-anléggningar; i Kalundborg
(dér byggs vérldens stdrsta insulinfabrik),
Bagsvaerd, Hjorring, Hillerdd, Gentofte och
i Koépenhamn.

— Novo Nordisk & mycket noggrann i valet
av hudvardsprodukter, speciellt med tanke
pa att man verkar inom |dkemedels-
branschen. Sterisols produkter har dérfor
testats noga av féretaget. Man uppskattar
framforallt produkternas ssmmansattning;

t ex att de inte innehdller konserverings-
medel. Och man védjer genomgdende parfym-
fria produkter, beréttar John Frederiksen.

Inga vattenkranar

Huvudsakligen anvénds Handdesinfektion
(0,7-literspase) och Flytande tval &
schampo (0,7 liters- och femlitersférpack-
ning) pa Novo Nordisks anl&ggningar.
Som |lakemedel sforetag har man mycket
hoga hygienkrav. | slusszonernatill
arbetsmiljder dar man tappar upp insulin ar
exempelvis alla vattenkranar borttagna pa
grund av risken for bakterietillvaxt. All
handhygien sker med handdesinfektion.
Novo Nordisk & mest kéant for diabetes-
produkter, men tillverkar och marknadsfor
aven |akemedel sprodukter for exempelvis
gynekologi, hematologi

och tillvéxthormon.
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—.— 3 Hudcreme for storforbrukare

Serisol Hudcreme finns nu i en forpackning for storforbrukare ocksa.

Hudlereme
& Treliter hudcreme rymmer den nastan kvadratiska forpackningen i unika
i Serisol Systent®.
31 innehdller datre liter (art nr 4346). Inte

— minst storforbrukare av hudcreme — som
Sterisol Hudcreme finns sedan tidigare i sjukhus och industrier — har efterlyst stérre
Sterisol Systems® 0,7-literspase, bade som forpackningar.
1t parfymerad (art nr 4343) och oparfy- Innehdllet & i Gvrigt detsamma; en behaglig
merad (art nr 4345) produkt. hudcreme som utan kladd dterfettar huden.
Efter dterkommande kundénskemal om Precis som 6vriga produkter i Sterisol-
storre forpackning, finns hudcremen nu System® & hudcremen fri fran allergi-
aven i den vabekanta hygiendunken och framkallande konserveringsmedel. Vilket &r

sarskilt viktig for produkter som inte ska
skdljas bort fran huden. Istéllet skyddas
innehdllet fran bakterievaxt av den luft- och
bakterietéta plastférpackningen och den
patenterade doseringsventilen.




